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Wir leben Zukunft.



T-City Blirgerangebote

FUrs Internet Ist man nie zu alt

Zusammen mit Kooperationspartnern macht T-City Friedrichshafen altere Menschen fit fir die

moderne Medienwelt und fordert den Austausch zwischen den Generationen.

as Internet hat alltdgliche Gewohnheiten und den Umgang mit

Informationen grundlegend verdndert: Wissen, Landkarten,
Musik und Filme sind jederzeit bei Wikipedia, Google Maps oder
YouTube und Co. verfligbar. In Windeseile

kénnen Weihnachtsgeschenke online bestellt ,Mit unserem Angebot
mdchten wir alteren Menschen

und Fotos mit dem Handy an Freunde weiter-
geleitet werden - all das auch deshalb, weil

in Friedrichshafen Internet und mobiles Inter- - den sicheren Umgang mit PC
und Internet beibringen.*

net dank VDSL und HSDPA in bester Qualitat
und Geschwindigkeit laufen. Altere Men-

schen sind mit den Errungenschaften der Markus Hartmann, T-Gity Botschafter

modernen Technik oftmals noch nicht aus-

reichend vertraut: In T-City lernen sie daher im Rahmen vielféltiger
Workshops den optimalen Umgang mit neuen Medien und verlieren
Beriihrungsangste.

Senioren erklaren Senioren das Internet

Zum Beispiel bei den ,Senior-Internet-Helfern“: Das Projekt ,Internet
sinnvoll nutzen® wird vom Zentrum fiir Allgemeine Wissenschaftliche
Weiterbildung der Universitat Ulm (ZAWiW) durchgefiihrt und von der
T-City Friedrichshafen untersttzt. ,Mit unserem Angebot méchten
wir alteren Menschen den sicheren Umgang mit PC und Internet bei-
bringen“, sagt Markus Hartmann, der als T-City Botschafter die

Senior-Internet-Helfer unterstiitzt. ,Vom Umgang mit Tastatur und
Maus bis zum Bearbeiten von Fotos kann man bei uns alles lernen.*
Seit Anfang Oktober treffen sich die Senior-Internet-Helfer regelma-
Big - dienstags in der Pestalozzi-Schule und
donnerstags in der Grund- und Hauptschule
Fischbach. Dabei ging es zunachst um ,Com-
putergrundlagen und Einstieg ins Internet*,
dann um ,Kommunikation und Sicherheit".
Senior-Internet-Helfer Fred Urban bestétigt,
dass dieses kostenlose Angebot begeistert
angenommen wird. ,Die Teilnehmer lernen
bei uns sehr viel*, sagt er. ,Haufig schreiben
unsere Besucher ihre Fragen schon zuhause auf und wir bearbeiten
sie gemeinsam im Kurs. Es ist keine Voraussetzung einen eigenen
Computer zu haben®, betont Urban. ,Oft kommen neugierige Teil-
nehmer, die bisher gedacht haben, keinen Computer zu brauchen.
Aber auch sie lesen des Ofteren in der Zeitung ,alles weitere im Inter-
net’, und dann mdchten sie auch lernen, mit diesem neuen Medium
umzugehen.” Die Kurse werden so gut besucht, dass eine Anmel-
dung erforderlich ist - und daher sucht das Team noch Unterstiit-
zung: Senioren und speziell Seniorinnen, die sich nach einem Qua-
lifizierungsworkshop fit genug flihlen, um anderen das Internet zu
erklaren.

Burger und Staat

Linkes Bild: Senior-Internet-Helfer Fred Urban freut sich tiber die grofle Resonanz. Mittleres und rechtes Bild: Von der Schreibmaschine zur E-Mail - bei den MedienPartnern

tauschen sich die Generationen aus und lernen viel voneinander, auch tber die Workshops hinaus.

MedienPartner erklaren sich die Freundschaft
Bei den ,MedienPartnern® geht es um mehr als technische Fragen.

T-City hat im September und Okto-

ber drei Workshops der Ot ,ICh hatte grofien Spafy mit meinem MedienPartner.

GoebeblugendsSiiftung unterstitzt, - 7, 9 mymen basteln wir jetzt an einem Artikel.*

in denen Schuler der flinften bis

neunten Klasse und Senioren sich  Simon Zeller, Schiiler in T-Gity

dartiber austauschten, wie Freund-

Senioren berichteten zum Beispiel, dass friher nicht jeder einen Fern-
seher besafl und man zum Fernsehen zu den Nachbarn ging. Oder,

dass sie sich auch ohne Handy,
SMS und E-Mail - ja sogar ohne
Telefon - verabreden konnten®,
erklart SWR-Redakteurin  und
Workshop-Leiterin Ursi Zeilinger.

schaft friiher durch die Medien gepragt wurde und welche Moglichkei-

ten sie heute er6ffnen. ,Wo trafen sich die Senioren als junge Menschen
im nicht-digitalen Zeitalter, und was bedeutet es heute, sich virtuell zu
verabreden und zu vernetzen?“, nennt Hanna Steinmetz, Projektleiterin

,Meine MedienPartnerin benutzt fast nie das Handy oder den Compu-
ter", auBerte sich die zwolfjahrige Catarina. ,Ich wiisste gar nicht, wie ich
meine Freunde anders treffen sollte.” Am Ende der Workshoptage stand
fest: Jede Generation hat zwar ihren eigenen Kommunikationsstil, die Art

seitens der in Stuttgart ansassigen
Ott-Goebel-Jugend-Stiftung, eine
der Kernfragen des Workshops.
Wir wollten mit den Workshops
einen Austausch initiieren, der
genau diese Fragen beantwortet,
die Kommunikationsformen der
jeweils anderen Generation erklart
und wechselseitiges Lernen von-
einander moglich macht.”

Daflir durchliefen die Teilnehmer
wéhrend des Workshops jeweils
zehn interaktive Erlebnisstatio-
nen. Sie suchten beispielsweise
Ortlichkeiten in Friedrichshafen
auf klassischen Straflenkarten
und via Google Earth im Internet.
An einer anderen Station visuali-
sierten sie die Geschichte der
Medien an einem Zeitstrahl. ,Die

= Anmeldungen fir die Treffen der Senior-Internet-Helfer nimmt
Fred Urban unter 07545 1660 oder kontakt@sit-fn.de entgegen.

Weitere Informationen gibt es im Internet unter www.sit-fn.de.

= Senioren, die sich selbst als Senior-Internet-Helfer

ehrenamtlich engagieren mochten, kénnen sich bei
Ralph Schneider vom ZAWIW unter 0731 5023195
oder ralph.schneider@uni-ulm.de melden.

= Zudem fordert die T-City an der vhs Friedrichshafen auch in

diesem Semester wieder zahlreiche Kurse, um Biirgerinnen
und Burger medienkompetent zu machen. Das komplette
Seminarprogramm ist bei der vhs Friedrichshafen erhaltlich.
Informationen erhalten Sie auch im Internet unter
www.vhs-fn.de, Gber die Suchfunktion und das Stichwort
T-City. Fur weitere Informationen wenden Sie sich bitte an die
T-City Reprasentanz (Telefon: 07541 388570) oder die vhs
Friedrichshafen (Telefon: 07541 203 3434).

= Informationen zu aktuellen T-City Veranstaltungen

finden Sie unter www.t-city.de.

der Freundschaft hat sich dadurch
aber nicht verandert. Auch heute
noch treffen sich die Schiiler in der
realen Welt, man verabredet sich
nur auf anderen Wegen.

Vernetzt bleiben

Ihre MedienPartnerschaften fiihr-
ten die Teilnehmer iber die Work-
shops hinaus bei der Planung
eines Stadtwikis flr Friedrichsha-
fenfort. ,Ich hatte grofien Spafd mit
meinem MedienPartner”, sagt der
Schiiler Simon Zeller. ,Zusammen
haben wir uns viele historische
Orte wie zum Beispiel die alte
Musikschule angeschaut und bas-
teln jetzt an einem Artikel.“ Fr die
selbst organisierten Treffen konn-
ten sich die Teams in der T-City
Reprasentanz Laptops ausleihen.




<<
  /ASCII85EncodePages false
  /AllowTransparency false
  /AutoPositionEPSFiles true
  /AutoRotatePages /None
  /Binding /Left
  /CalGrayProfile (Dot Gain 20%)
  /CalRGBProfile (sRGB IEC61966-2.1)
  /CalCMYKProfile (U.S. Web Coated \050SWOP\051 v2)
  /sRGBProfile (sRGB IEC61966-2.1)
  /CannotEmbedFontPolicy /Error
  /CompatibilityLevel 1.4
  /CompressObjects /Tags
  /CompressPages true
  /ConvertImagesToIndexed true
  /PassThroughJPEGImages true
  /CreateJobTicket false
  /DefaultRenderingIntent /Default
  /DetectBlends true
  /DetectCurves 0.0000
  /ColorConversionStrategy /CMYK
  /DoThumbnails false
  /EmbedAllFonts true
  /EmbedOpenType false
  /ParseICCProfilesInComments true
  /EmbedJobOptions true
  /DSCReportingLevel 0
  /EmitDSCWarnings false
  /EndPage -1
  /ImageMemory 1048576
  /LockDistillerParams false
  /MaxSubsetPct 100
  /Optimize true
  /OPM 1
  /ParseDSCComments true
  /ParseDSCCommentsForDocInfo true
  /PreserveCopyPage true
  /PreserveDICMYKValues true
  /PreserveEPSInfo true
  /PreserveFlatness true
  /PreserveHalftoneInfo false
  /PreserveOPIComments true
  /PreserveOverprintSettings true
  /StartPage 1
  /SubsetFonts true
  /TransferFunctionInfo /Apply
  /UCRandBGInfo /Preserve
  /UsePrologue false
  /ColorSettingsFile ()
  /AlwaysEmbed [ true
  ]
  /NeverEmbed [ true
  ]
  /AntiAliasColorImages false
  /CropColorImages true
  /ColorImageMinResolution 300
  /ColorImageMinResolutionPolicy /OK
  /DownsampleColorImages true
  /ColorImageDownsampleType /Bicubic
  /ColorImageResolution 300
  /ColorImageDepth -1
  /ColorImageMinDownsampleDepth 1
  /ColorImageDownsampleThreshold 1.50000
  /EncodeColorImages true
  /ColorImageFilter /DCTEncode
  /AutoFilterColorImages true
  /ColorImageAutoFilterStrategy /JPEG
  /ColorACSImageDict <<
    /QFactor 0.15
    /HSamples [1 1 1 1] /VSamples [1 1 1 1]
  >>
  /ColorImageDict <<
    /QFactor 0.15
    /HSamples [1 1 1 1] /VSamples [1 1 1 1]
  >>
  /JPEG2000ColorACSImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 30
  >>
  /JPEG2000ColorImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 30
  >>
  /AntiAliasGrayImages false
  /CropGrayImages true
  /GrayImageMinResolution 300
  /GrayImageMinResolutionPolicy /OK
  /DownsampleGrayImages true
  /GrayImageDownsampleType /Bicubic
  /GrayImageResolution 300
  /GrayImageDepth -1
  /GrayImageMinDownsampleDepth 2
  /GrayImageDownsampleThreshold 1.50000
  /EncodeGrayImages true
  /GrayImageFilter /DCTEncode
  /AutoFilterGrayImages true
  /GrayImageAutoFilterStrategy /JPEG
  /GrayACSImageDict <<
    /QFactor 0.15
    /HSamples [1 1 1 1] /VSamples [1 1 1 1]
  >>
  /GrayImageDict <<
    /QFactor 0.15
    /HSamples [1 1 1 1] /VSamples [1 1 1 1]
  >>
  /JPEG2000GrayACSImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 30
  >>
  /JPEG2000GrayImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 30
  >>
  /AntiAliasMonoImages false
  /CropMonoImages true
  /MonoImageMinResolution 1200
  /MonoImageMinResolutionPolicy /OK
  /DownsampleMonoImages true
  /MonoImageDownsampleType /Bicubic
  /MonoImageResolution 1200
  /MonoImageDepth -1
  /MonoImageDownsampleThreshold 1.50000
  /EncodeMonoImages true
  /MonoImageFilter /CCITTFaxEncode
  /MonoImageDict <<
    /K -1
  >>
  /AllowPSXObjects false
  /CheckCompliance [
    /None
  ]
  /PDFX1aCheck false
  /PDFX3Check false
  /PDFXCompliantPDFOnly false
  /PDFXNoTrimBoxError true
  /PDFXTrimBoxToMediaBoxOffset [
    0.00000
    0.00000
    0.00000
    0.00000
  ]
  /PDFXSetBleedBoxToMediaBox true
  /PDFXBleedBoxToTrimBoxOffset [
    0.00000
    0.00000
    0.00000
    0.00000
  ]
  /PDFXOutputIntentProfile ()
  /PDFXOutputConditionIdentifier ()
  /PDFXOutputCondition ()
  /PDFXRegistryName ()
  /PDFXTrapped /False

  /CreateJDFFile false
  /Description <<
    /CHS <FEFF4f7f75288fd94e9b8bbe5b9a521b5efa7684002000410064006f006200650020005000440046002065876863900275284e8e9ad88d2891cf76845370524d53705237300260a853ef4ee54f7f75280020004100630072006f0062006100740020548c002000410064006f00620065002000520065006100640065007200200035002e003000204ee553ca66f49ad87248672c676562535f00521b5efa768400200050004400460020658768633002>
    /CHT <FEFF4f7f752890194e9b8a2d7f6e5efa7acb7684002000410064006f006200650020005000440046002065874ef69069752865bc9ad854c18cea76845370524d5370523786557406300260a853ef4ee54f7f75280020004100630072006f0062006100740020548c002000410064006f00620065002000520065006100640065007200200035002e003000204ee553ca66f49ad87248672c4f86958b555f5df25efa7acb76840020005000440046002065874ef63002>
    /DAN <>
    /DEU <>
    /ESP <>
    /FRA <>
    /ITA <>
    /JPN <FEFF9ad854c18cea306a30d730ea30d730ec30b951fa529b7528002000410064006f0062006500200050004400460020658766f8306e4f5c6210306b4f7f75283057307e305930023053306e8a2d5b9a30674f5c62103055308c305f0020005000440046002030d530a130a430eb306f3001004100630072006f0062006100740020304a30883073002000410064006f00620065002000520065006100640065007200200035002e003000204ee5964d3067958b304f30533068304c3067304d307e305930023053306e8a2d5b9a306b306f30d530a930f330c8306e57cb30818fbc307f304c5fc59808306730593002>
    /KOR <FEFFc7740020c124c815c7440020c0acc6a9d558c5ec0020ace0d488c9c80020c2dcd5d80020c778c1c4c5d00020ac00c7a50020c801d569d55c002000410064006f0062006500200050004400460020bb38c11cb97c0020c791c131d569b2c8b2e4002e0020c774b807ac8c0020c791c131b41c00200050004400460020bb38c11cb2940020004100630072006f0062006100740020bc0f002000410064006f00620065002000520065006100640065007200200035002e00300020c774c0c1c5d0c11c0020c5f40020c2180020c788c2b5b2c8b2e4002e>
    /NLD (Gebruik deze instellingen om Adobe PDF-documenten te maken die zijn geoptimaliseerd voor prepress-afdrukken van hoge kwaliteit. De gemaakte PDF-documenten kunnen worden geopend met Acrobat en Adobe Reader 5.0 en hoger.)
    /NOR <>
    /PTB <>
    /SUO <>
    /SVE <>
    /ENU (Use these settings to create Adobe PDF documents best suited for high-quality prepress printing.  Created PDF documents can be opened with Acrobat and Adobe Reader 5.0 and later.)
  >>
  /Namespace [
    (Adobe)
    (Common)
    (1.0)
  ]
  /OtherNamespaces [
    <<
      /AsReaderSpreads false
      /CropImagesToFrames true
      /ErrorControl /WarnAndContinue
      /FlattenerIgnoreSpreadOverrides false
      /IncludeGuidesGrids false
      /IncludeNonPrinting false
      /IncludeSlug false
      /Namespace [
        (Adobe)
        (InDesign)
        (4.0)
      ]
      /OmitPlacedBitmaps false
      /OmitPlacedEPS false
      /OmitPlacedPDF false
      /SimulateOverprint /Legacy
    >>
    <<
      /AddBleedMarks false
      /AddColorBars false
      /AddCropMarks false
      /AddPageInfo false
      /AddRegMarks false
      /ConvertColors /ConvertToCMYK
      /DestinationProfileName ()
      /DestinationProfileSelector /DocumentCMYK
      /Downsample16BitImages true
      /FlattenerPreset <<
        /PresetSelector /MediumResolution
      >>
      /FormElements false
      /GenerateStructure false
      /IncludeBookmarks false
      /IncludeHyperlinks false
      /IncludeInteractive false
      /IncludeLayers false
      /IncludeProfiles false
      /MultimediaHandling /UseObjectSettings
      /Namespace [
        (Adobe)
        (CreativeSuite)
        (2.0)
      ]
      /PDFXOutputIntentProfileSelector /DocumentCMYK
      /PreserveEditing true
      /UntaggedCMYKHandling /LeaveUntagged
      /UntaggedRGBHandling /UseDocumentProfile
      /UseDocumentBleed false
    >>
  ]
>> setdistillerparams
<<
  /HWResolution [2400 2400]
  /PageSize [612.000 792.000]
>> setpagedevice


